Junta de Freguesia
S. Jorge da Beira

GASTRONOMIA DE S. JORGE DA BEIRA

_ COUVES E FEIJOES COM CARNE DE PORCO E ENCHIDOS
_ ARROZ DE CARQUEJA

_ERVAS

_ CALDUDO

_ CARNE DE REZ (CABRITO OU CABRA)

_ MARANHOS

_ CABRITO NO FORNO

_ ENCHIDOS DE PORCO E PRESUNTOS

_ BACALHAU DE CEBOLADA

_ BACALHAU A LAGAREIRO

_ BROA DE MILHO

_ PICAS (CARNE/BACALHAU/SARDINHA)

_ MARMELADA

_ TIGELADA

_ LEITE CREME

_ ARROZ-DOCE

_ CALDO DE BOTELHA COM LEITE

_ FILHOS

_ BROEIROS

_ PAPAS DE CAROLO

_ FATIAS (PAO DE TRIGO COM OVOS E ACUCAR)
_ TALACAS

_ COUVES COM BATATAS E SARDINHA ASSADA

S. Jorge da Beira, agosto de 2014
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